
Glowy Skin & Body 
 STUDIO.12 & CELLBERRIES® Workshop Day 

Samstag, 3.Februar 2024  



STUDIO.1& STUDIO.12 MOVES
2 MUNISTUDIO.122CH   

IRIS KUHN
GRÜNDERIN
SPA
MANUFACTUR

Erlebe mit Yoga Sparkle & Shine  eine einzigartige
Yogareise, die deine innere Strahlkraft zum
Vorschein bringt. 
Dieser Kurs betont nicht nur die körperliche Stärke
durch die Auswahl der Asanas, sondern auch die
innere Schönheit und Gelassenheit. Erlebe dieses
besondere Gefühl nicht nur im Yogakurs sondern
auch im Alttag.
Lass dich begleiten um dein strahlendes ICH zu
entdecken und zu entfalten. 

 
 

GLOWY SKIN & BODY WORKSHOP 

info@studio12-munich.com

Der exklusive  Workshop umfasst 
das geführte Hautpflege Ritual mit allen Produkten, 
die im Package enthalten sind, Yoga Sparkle & Shine,
Herbal Infusion, Healthy Snacks und Getränke. 

Limitierte Teilnehmeranzahl 

Samstag, 3.Februar 2024 von 14-18.00 Uhr 

Frühbuchertarif bis 6.Januar 2024 279€
normaler Tarif ab 7.Januar 2024 299€ 

Buchung über  

Studio.12 , Das erste Barre Studio in Deutschland, vor über  
10 Jahren in München gegründet von Tanja Krodel & Anja
Riesenberg.
Wir lieben Barre, Pilates, Yoga und Bewegung, und deshalb
haben wir exklusive Kurskonzepte in höchster Qualität und
Effektivität entworfen, die du erleben kannst vor Ort in
unserem Boutique Studio in München-Bogenhausen, und
als online Workout-Erlebnis über unsere App Studio.12
Moves. 
Unser Spektrum an Expertise und Wissen ist sehr groß in
den Bereichen Ernährung, gesunder Lebensstil, sowie
ganzheitliche Konzepte, die Gesundheit von innen und
außen beinhalten. Wir freuen uns, gemeinsam  mit
unserem ausgewählten Partner SPA Manufactur® dieses  
einmalige Event erstmalig im Studio.12 zu präsentieren, um
der Haut, als Ausdruck für Vitalität, die gebührende
Aufmerksamkeit zukommen zu lassen. 
 
 

 

 Let's move.Together!

YOGA SPARKLE & SHINE Studio.12 & Studio.12
Moves

 

Iris Kuhn 
CELLBERRIES®&SPA Manufactur®

 

Iris ist creative director & founder der
skincare brands Cellberries® & SPA
Manufactur® und entwickelt 
seit über 25 Jahren Hautpflegelinien,
Treatmentprogramme &
ganzheitliche SPA Konzepte für die
internationale Premium-Hotellerie.
Gesunde, genährte Haut und ein
strahlendes, straffes
Hauterscheinungsbild sind kein
Zufall. Ihre langjährige Expertise und
Wissen in Hautpflege & Profi-
Treatments teilt Iris exklusiv im
Rahmen von skincare-coachings -
der GLOWY SKIN ACADEMY™.

 

SKINCARE COACHING
 GLOWY SKIN ACADEMY™ 

BY CELLBERRIES® 

Im Einklang zur Natur, den Jahreszeiten , der abnehmenden
Mondphase und den persönlichen Hautpflegebedürfnissen  
praktiziert Iris ihr geführtes Signature Facial. 
Ziel ist es Zellstoffwechsel, Collagen -und Elastinproduktion  
zu aktivieren, so daß bemerkenswerte Resultate bereits nach
dem ersten Coaching sichtbar sind.
Dich erwartetet ein aussergewöhnliches Hautpflege-Ritual
mit Face Workaut & Skin Coaching: 

TRIPLE CLEANSE - Hautreinigungsritual by CELLBERRIES®

FACE MAPPING -Erlernen der Hautanalyse nach TCM für die
tägliche Anwendung zuhause 

FACE WORKOUT - Entstauen, detoxen, straffen & stärken von
Haut, Collagenfaser und Muskulatur mit angeleiteter
Cupping Massage und Face Yoga 

GET THE GLOW - Erlernen des individuellen Einsatzes von
Hyaluronsäure, Retinol, Vitamin C & Masken 

zusätzlich enthalten:

Herbal Boost - Kräuterteemischungen & Kräuter-Tinkturen 
Luxury Detox Saltscrub 100g
Personal face-chart

 


